Ананичева С.В., методист кафедры физико-мате​ма​тического образова​ния

УМК для 10-11 класса.
При разработке контролирующих комплексов необходимо включить задания, которые бы позволили выявить успешность обучения каждого ученика. И.Я. Лернер предлагает использовать следующие показатели успешности обучения:

1. Правильность и системность знаний.

2. Точность исполнения способов деятельности.

3. Готовность к творческой деятельности.

4. Сформированность личностного, ценностного отношения к учебному материалу, самому учению.

5. Познавательная активность.

Наибольшую трудность учителя физики испытывают при формиро​вании у учащихся видов деятельности, в ходе которых усваиваются знания, умения и способы действий по их применению.

Требования стандартов к уровню подготовки учащихся предпола​гают формирование у учащихся следующих умений, надлежащих обяза​тельному контролю:

1. Умения наблюдать и описывать механические, тепловые, электромагнитные, квантовые явления.

2. Умения измерять физические величины, характеризующие фи​зические явления.

3. Умения планировать, проводить физические опыты и экспери​ментальные исследования по выявлению зависимостей между физичес​кими величинами, характеризующими механические, тепловые, элект​ромагнитные и квантовые явления; отстаивать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости.

4. Умения применять полученные знания для объяснения разно​образных природных явлений и процессов, принципов действия важ​нейших технических устройств, для решения физических задач.

5. Умения решать физические задачи. Приводить примеры воз​можных заданий для отработки у учащихся вышеуказанных умений.
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Примерное тематическое планирование

10 - 11 классы (2/3 часа в неделю).

Тематическое планирование 10 класс.

I. Методы научного познания и физическая картина мира.
1. Физика и познание мира. (1/2ч.)

Блок №1. Физика в познании вещества, поля, пространства и времени. (1/3 ч.)

СУМ: Предмет изучения физики. Возникновение физики как экспериментальной науки. Диапазон восприятия органов чувств. Органы чувств - процесс познания. Научный эксперимент и его особенности. Научная гипотеза. Физическая модель. Фундаментальные физические теории. Пределы применимости физической теории. Понятия фундаментальных взаимодействий. Виды и характеристики фундаментальных взаимодействий. Базовые физические величины.(Введение).

Учащиеся должны знать и понимать:

- что является предметом в изучении физики;

- роль органов осязания, вкуса, обоняния, слуха и зрения в процессе познания окружающего мира;

- чем определяются границы применимости физической теории;

- что определяет адекватность модели физическому явлению;

- в чем заключается взаимосвязь теории и физической модели;

- какое количество элементов насчитывается в настоящее время в периодической таблице химических элементов Д.И. Менделеева;

- что представляет собой планетарная модель атома;

- основные физические величины (длина, время, масса) по плану физических величин;

- из каких структурных элементов состоит физическая теория;

- суть гравитационного, слабого, электромагнитного, сильного взаимодействий;

- почему эксперимент является критерием правильности физической теории.

Понятия:
- физический закон, научная гипотеза; научная теория;

- модель; инварианты;  фундаментальные взаимодействия; элементарные частицы.

Учащиеся должны уметь:

- отличать гипотезы от научных теорий;

- приводить примеры изученных в курсе физики основной школы моделей, законов, гипотез, теорий;

- объяснять физическую суть гравитационного, слабого, электромагнитного, сильного взаимодействий;

- по плану изучения физической величины описывать (устно или письменно) длину, время, массу.

II. Механика. (22/37 ч.)

2. Кинематика материальной точки (8/14 ч.).

Блок №1. Механическое движение и его характеристики (2/2 ч.)

СУМ: Понятие механическое движение. Материальная точка. Тело отсчета. Траектория. Путь. Перемещение. Скорость. Координатный и векторный способы задания положения материальной точки в пространстве и времени. (П.1-8).

Решение задач.

Блок № 2. Равномерное прямолинейное движение (1/2 ч.).

СУМ: Понятие равномерного прямолинейного движения. Закон равномерного прямолинейного движения. Графическое представление равномерного прямолинейного движения. (П.9-10).

Решение задач. 
Блок № 3.Относительность движения (0/1 ч.)

СУМ: Мгновенная скорость. Сложение скоростей. Относительность движения. (П. 11-12).
Блок № 4. Движение с ускорением (2/3 ч.).

СУМ: Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение, закон равноускоренного прямолинейного движения. Равнозамедленное прямолинейное движение. (П.13 – 16).

Решение задач.

Блок № 5. Свободное падение тел (1/2 ч.)

СУМ: Падение тел в отсутствии сопротивления воздуха. Падение тел в воздухе. (П.17).

Решение задач.
Блок № 6. Баллистическое движение. (0 /2ч).

СУМ: Возникновение баллистики. Траектория движения тела в поле тяжести. График баллистического движении. Скорость при баллистическом движении. Баллистическое движение в атмосфере. (П.18).

Решение задач.
Блок № 7. Кинематика периодического движения (2/3 ч.).

СУМ: Виды периодического движения. Равномерное движение по окружности и его характеристики. (П.19-21).

Решение задач.

Учащиеся должны знать /понимать:

-физический смысл величин: перемещение, путь, скорость, ускорение, период, угловая скорость, частота вращения, центростремительное ускорение ( по плану);

- модель материальной точки;

- понятия: механическое движение, кинематика, тело отсчета, траектория, радиус-вектор, законы движения;

- законы: равномерного прямолинейного движения, равноускоренного прямолинейного движения, равнозамедленного прямолинейного движения, свободное падение, гармонических колебаний.

Учащиеся должны уметь:

- находить путь, перемещение, скорость для всех видов движения ( аналитически и графически);

- по графику V(t) определять перемещение тела при равномерном прямолинейном движении;

- строить графики V(t); а(t) для видов прямолинейного движения;

- находить характеристики тел при свободном падении, колебаниях;

- находить графически и аналитически место и время встречи;

вычислять:

- скорость, путь при равноускоренном движении.

3. Динамика материальной точки (9/12 ч.).
Блок № 1. Законы динамики (2/3 ч.).

СУМ: Принцип инерции. Принцип относительности Галилея. Законы Ньютона. Движение тела под действием нескольких сил. (П.22 – 30).

Блок № 2. Силы в природе (2/4ч.).

СУМ: Сила упругости. Сила трения. Их электромагнитная природа. Закон Гука. Закон трения скольжения. Сила тяжести. Вес тела. Гравитационные сила. Закон Всемирного тяготения. Невесомость (П.30 – 40).

Решение задач. 
Блок № 3. Применение законов Ньютона (5/5ч.).

СУМ: Алгоритм решения задач динамики. (П.22-40).

Решение задач.


Учащиеся должны знать/понимать:
- смысл принципа относительности Галилея;

- суть принципа суперпозиции сил;

- физический смысл жесткости пружины и гравитационной постоянной;

- физическую суть явлений инерции, перегрузки и невесомости;

понятия:

- инерциальные системы отсчета, сила действия и противодействия, гравитация;

величины:

- масса, сила, сила трения, сила упругости, сила реакции опоры, сила натяжения, сила тяжести, вес тела (по плану изучения физической величины);

принципы:

-инерции, относительности Галилея, суперпозиции;

физические явления и законы:

- движение по инерции, перегрузки, невесомость, законы Ньютона, закон Всемирного тяготения, закон Гука, закон трения скольжения (по плану изучения закона).


Учащиеся должны уметь:

- приводить примеры опытов, обосновывающих принцип относительности Галилея;

- приводить примеры опытов, позволяющих проверить закон всемирного тяготения;

- указывать условия и границы применения второго закона Ньютона, закона Гука;

измерять:

- коэффициент трения скольжения, жесткость пружины;

- раскрывать смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, Гука;

вычислять:

-ускорение тела по заданным силам, действующим на тело, и его массе;

- делать выводы на основе экспериментальных данных, предоставленных таблицей, графиком или диаграммой.

4. Законы сохранения. Статика. (5/11 ч.)

Блок № 1. Импульс. Закон сохранения импульса (2/3 ч.).

СУМ: Импульс силы. Импульс тела. Замкнутая система. Закон сохранения импульса. Реактивное движение (П. 41-44).

Решение задач.

Блок № 2. Работа сил. Энергия. Закон сохранения механической энергии (3/5 ч.).

СУМ: Работа силы. Работа силы трения,  тяжести. Мощность. Полная механическая энергия. Закон сохранения механической энергии. (П.45-53).

Решение задач.
Блок № 3. Равновесие тел. Момент силы(0\3 ч.)

СУМ: Равновесие. Момент силы. Первое и второе условия равновесия твердого тела (П.54-56).

Учащиеся должны знать/понимать:
 понятия: 

- замкнутая система, полная механическая энергия системы,  абсолютно неупругий удар, абсолютно упругий удар;

Физические величины: 

- импульс силы, импульс тела, потенциальная энергия, кинетическая энергия, работа,  мощность, принцип минимума потенциальной энергии,

законы:

 - сохранения импульса,  сохранения механической энергии.

Учащиеся должны уметь:

- приводить примеры опытов,  позволяющих проверить закон сохранения импульса;

- указывать условия и границы применения закона сохранения импульса, закона сохранения механической энергии;

- раскрывать физический смысл законов сохранения импульса и энергии;
- вычислять скорость тела, используя закон сохранения механической энергии;

- делать выводы на основе экспериментальных данных, представлен​ных таблицей, графиком или диаграммой.

III. Молекулярная физика (19/26 ч.).

5. Молекулярная структура вещества (3/3ч.).

Блок №1. Строение атома (2/2 ч.).

СУМ: Модель материального тела. Молекула. Атом. Строение атома. Атомная единица массы. Моль. Молярная масса. Постоянная Авогадро. (П.57-60).

Блок №2. Агрегатные состояния вещества ( 1/1 ч.).

СУМ: Виды агрегатных состояний. Твердое тело. Жидкость. Газ. Плазма (П.61-62).

Учащиеся должны знать/понимать:

понятия: 

- атом, молекула, относительная масса атома, моль, фазовый переход.

- основные положения молекулярной теории строения вещества;

- строение атома;

- особенности строения вещества в твердом,  жидком,  газообразном состоянии;

- условия идеальности плазменного состояния вещества;

- физическую суть процесса ионизации.

Учащиеся должны уметь:

- объяснять изменения, происхождение в веществе при фазовых переходах;

- приводить примеры плазменного состояния вещества;

- указывать границы применения представления об атомах, как неделимых частиц;

- определять состав атомного ядра по его заряду и массовому числу.

6. МКТ идеального газа (7 /10ч.).

Блок №1. Статистические закономерности в молекулярной физики (1/1ч.).

СУМ:  Распределение молекул идеального газа по скоростям. Температура (П. 63-64).

Блок № 2. Основное уравнение МКТ (1/1 ч.).

СУМ: Основное уравнение МКТ. (П. 65).

Решение задач.
Блок № 3. Температура. Энергия теплового движения молекул(1/2 ч.)

СУМ: Температура. Измерение скоростей молекул.  Основное уравнение МКТ (П.66-69).

Блок № 4. Уравнение состояния идеального газа (1 /1 ч.)

СУМ: Уравнение Клапейрона-Менделеева (П.70)
Блок № 5. Изопроцессы. (3 /5ч.).

СУМ: Изотремический, изобарный, изохорный процессы (П. 71).

Учащиеся должны знать/понимать:

понятия:

- стационарное равновесное состояние газа, изопроцесс, изотерма, изохора, изобара.

физические величины:

- температура, средняя квадратичная скорость, давление газа, значение постоянных Больцмана, Лошмидта, универсальной газовой постоянной, уравнение Менделеева-Клапейрона.

законы:

- Дальтона, Бойля-Мариотта, Гей-Люссака, Шарля,

- соотношение между шкалами температур (Цельсия, Кельвина) ;
- макроскопические параметры: масса газа, давление, объем, температура;
- суть распределения молекул идеального газа по скоростям.

Учащиеся должны уметь:
- применять основное уравнение МКТ; уравнение Клапейрона-Менделеева;

*- изображать графически изопроцессы в различных координатных осях;

- приводить примеры опытов, позволяющих проверить связь скорости теплового движения частиц тела с его температурой;

- указывать границы применимости:

- модели идеального газа;

- прямо пропорциональной зависимости энергии теплового движения частиц вещества от абсолютной температуры;

- раскрывать влияние молекулярно-кинетической теории на формирование современного мировоззрения;

- раскрывать физический смысл:

- основного уравнения МКТ;

- уравнения Клапейрона-Менделеева;

- связи давления газа с его температурой и концентрацией частиц, температуры газа со средней энергией хаотического движения его частиц;

- вычислять:

- неизвестный параметр идеального газа по заданным его параметрам с помощью уравнения Клапейрона-Менделеева или основного уравнения кинетической теории газов;

- определять характер изопроцесса по графикам в координатах Р, V;  Р, Т и V, Т.

7. Взаимные превращения жидкостей и газов (1 /1 ч.)

Блок №1. Насыщенный пар. Кипение (1/1)

СУМ: насыщенный пар. Кипение.Влажность (П.72-74).

Учащиеся должны знать/понимать:

- Понятия: фазовый переход, критическая температура, пар, насыщенный пар, давление насыщенного пара, поверхностная энергия, мениск;

- физическую суть процессов и явлений: парообразования (испарения и кипения), конденсации, поверхностного натяжения, смачивания, капиллярности;

- условия перехода из газообразной фазы в жидкую;

- от каких факторов зависит скорость испарения жидкости;

- способы получения насыщенного пара из ненасыщенного;

- определение относительной влажности воздуха;

- температура кипения воды при нормальном давлении. Учащиеся должны уметь:

- описывать процесс сжижения газа при его изотермическом сжатии;

- описывать явления смачивания и капиллярности;

-  описывать преобразования энергии при процессах испарения, кипения, конденсации;
8. Твердые тела(1 / 1ч.)

Блок №1. Твердые тела(1 / 1ч.)
СУМ: Кристаллические и аморфные тела.(П.75-76)

Учащиеся должны знать/ понимать:

- понятия: кристаллическая решетка, узел кристаллической решетки, полиморфизм, монокристалл, поликристалл, анизотропия, изотропия, аморфные тела, композиты;

- физическую величину-напряжение;

- закон Гука;

- физический смысл модуля Юнга;

- суть каждого вида деформации: упругой, пластической;

- физическую суть характеристик: предел упругости, Предел прочности.

- условия, при которых начинается кристаллизация жидкости, плавления твердого тела;
- особенности строения и свойства кристаллических, аморфных тел и композитов;

- физическую суть фазовых переходов: плавления и кристаллизации. Учащиеся должны уметь:

- обосновывать, почему кристаллизация и плавление происходят при определенной температуре;

- приводить примеры пластических и упругих деформаций;

- указывать границы применения закона Гука;

- иллюстрировать роль физики в создании материалов с заданными свойствами;

- воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебный материал темы в различных формах;

9. Термодинамика (7/11 ч.).

Блок №1. Первый закон термодинамики (5/8ч.).

СУМ: Предмет изучения термодинамики. Внутренняя энергия идеального газа. Изменение внутренней энергии. Работа газа при изопроцессах. Первый закон термодинамики. Теплообмен в замкнутой системе. (П.77-81).

Л.Р. «Измерение удельной теплоты плавления льда».

Решение задач.

Блок № 2. Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики (2/3 ч.).
СУМ: Тепловые двигатели. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. Второй закон термодинамики. КПД теплового двигателя (П.82-84)
Учащиеся должны знать/понимать:

- что является предметом изучения термодинамики;

 понятия: 

- внутренняя энергия тела степень свободы, число степеней свободы, теплоизолированная система, замкнутый цикл;

- физические величины:

 количество теплоты, КПД;

- первый и второй законы термодинамики.
- формулы:

 для внутренней энергии идеального газа, работа газа при расширении и сжатии, при изопроцессах, КПД теплового двигателя;

- экологические проблемы, связанные с работой тепловых двигателей.

Учащиеся должны уметь:

- применять первый закон термодинамики к изопроцессам (изохорному, изобарному, изотермическому);

- объяснять устройство и принцип работы теплового двигателя;

- приводить примеры опытов, позволяющих проверить первый закон термодинамики;

- используя теоретические модели, объяснять физические явления:

- необходимость теплопередачи для осуществления изотермического процесса;

- нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение газа при его расширении;

- повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде;

- обосновывать возможности однозначного предсказания результатов природных процессов;

- иллюстрировать роль физики в создании и совершенствовании тепловых двигателей;

- раскрывать физический смысл законов термодинамики;

- обосновывать статистическое истолкование второго закона термодинамики .
- вычислять:

- установившуюся температуру, используя уравнение теплового баланса;

- изменение внутренней энергии вещества при теплопередаче и совершении работы.

IV. Электродинамика (22/37 ч.).

10. Сила электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (6/9 ч.).

Блок № 1. Законы электростатики. (3/4 ч.).

СУМ: Электродинамика и электростатика. Электрический заряд. Квантование заряда. Электризация тел. Закон сохранения заряда. Закон Кулона (П.86-90).

Блок № 2. Напряженность электростатического поля. (3/5 ч.).

СУМ: Заряд-источник электромагнитного поля. Силовая характеристика электрического поля. Линии напряженности электростатического поля  (П.91-94).

Учащиеся должны знать/ понимать:
понятие: 

-электростатическое взаимодействие, линии напряженности электростатического поля;
физические величины:

- электрический заряд, напряженность;

законы:

- сохранения электрического заряда. Кулона;


Учащиеся должны уметь:

- приводить примеры опытов,  обосновывающих научные представления и законы:
- существование двух видов (знаков) электрического заряда; описывать их;

- закон Кулона;

- приводить примеры опытов, позволяющих проверить законы и их следствия, подтвердить теоретические представления о природе физических явлений:

- электризация тел при их контакте;

- раскрывать смысл физических законов и принципов;

- законов сохранения электрического заряда. Кулона.

- Вычислять:

- силу взаимодействия между двумя точечными неподвижными зарядами в вакууме;

- силу, действующую на электрический заряд в электрическом поле.

11. Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (7/12 ч.).

Блок № 1. Электрическое поле в веществе (2/3 ч.).

СУМ: Свободные и связанные заряды. Проводники, диэлектрики, полупроводники. Диэлектрики и проводники в электростатическом поле (П. 95-97).
Блок № 2. Работа сил электростатического поля (2 /4ч.).

СУМ: Аналогия движения частиц в электростатическом  и гравитационном полях. Потенциальная энергия взаимодействия точечных зарядов. Потенциал электростатического поля (П.98-100).

Блок № 3. Электроемкость. Конденсатор. (3/4 ч.).

СУМ: Электроемкость. Конденсатор. Электроемкость конденсатора. Электроемкость плоского конденсатора. Энергия электростатического поля (П. 101- 103).

Учащиеся должны знать/понимать:

 понятия:

- эквипотенциальная поверхность, относительная диэлектрическая проницаемость среды;

 физические величины: 

-потенциал, потенциальная энергия заряда, разность потенциалов, электроемкость уединенного проводника, электроемкость конденсатора;

- формулы: работы силы электростатического поля, энергии электростатического поля, 

- строение проводников, диэлектриков и полупроводников.

 Учащиеся должны уметь:

- сравнивать по аналогии движение электрического заряда в однородном электростатическом поле с движением тела в гравитационном поле;

- приводить примеры использования энергии электростатического поля.

- вычислять:

- работу по перемещению электрического заряда между двумя точками в электрическом поле (при заданных значениях заряда и  разности потенциалов поля);

- напряженность однородного электрического поля по известной разности потенциалов между точками, отстоящими друг от друга на известном расстоянии;

- заряд и энергию конденсатора по известной электроемкости и напряжению на его обкладках.

12. Постоянный электрический ток. Электрический ток в различных средах (9 /16ч.).

Блок № 1. Сила тока. Источники тока (1/2ч.).

СУМ: Электрический ток. Движение зарядов в проводнике. Условия возникновения электрического тока. Сила тока. Источник тока. Гальванический элемент. ЭДС гальванического элемента, Источник тока в электрической цепи. ЭДС источника тока (П. 104-105).

Учащиеся должны знать/понимать:

понятия: 

- электрический ток, постоянный электрический ток, сторонние силы.

физические величины (по плану): сила тока, ЭДС;

- условия возникновения электрического тока;

- что принимают за направление тока;

- назначение источника тока в цепи;

- устройство и принцип действия гальванического элемента.

Учащиеся должны уметь:

- объяснять различие в движении частиц в проводнике в отсутствие и при наличии внешнего электрического поля;

- описывать особенности движения заряженной частицы в электролите источника тока;

- объяснять, почему разность потенциалов между полюсами источников тока, замкнутого проводником, меньше ЭДС.

- вычислять силу тока в проводнике, ЭДС источника тока;

- описывать преобразования энергии при протекании электрического тока по проводнику;

- объяснять опасность для здоровья человека источников тока,
Блок № 2. Закон Ома для участка цепи (1/2 ч.).

СУМ: Напряжение. Сопротивление проводника. Закон Ома для Однородного проводника. Зависимость удельного сопротивления от температуры в проводниках и полупроводниках (П.106).

Учащиеся должны знать/понимать:
понятия: 

-резистор, дырка, критическая температура;

физические величины:

 -напряжение, сопротивление, удельное сопротивление, 

- закон Ома для однородного проводника (участка цепи);

- зависимость удельного сопротивления проводников  и полупроводников от температуры;
Учащиеся должны уметь:

- объяснять равноускоренный характер движения электрических зарядов в однородном проводнике;

- приводить механическую аналогию движения заряженных частиц в проводнике;

- объяснять гидродинамическую аналогию сопротивления;

- объяснять зависимость удельного сопротивления проводников  и полупроводников от температуры;

- находить сопротивление проводника по его вольт-амперной характеристике;
- сравнивать значения сопротивлений проводников по их вольт-амперным характеристикам;
- решать задачи на применение закона Ома и формулы сопротивления проводника.

Блок № 3. Соединения проводников (1/3 ч.).

СУМ: Последовательное и параллельное соединения проводников (П.107).

Учащиеся должны знать/понимать:

- закономерности последовательного соединения проводников;

- закономерности параллельного соединения проводников;

Учащиеся должны уметь:

- приводить гидродинамическую аналогию для моделирования последовательного и параллельного соединения проводников;

- рассчитывать электрические цепи со смешанным соединением проводников.

Блок № 4. Тепловое действие электрического тока (2/3 ч.).

СУМ: Работа электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Мощность электрического тока (П. 108). 

Блок № 5. Закон Ома для замкнутой цепи (2/3 ч.).

СУМ: Замкнутая цепь с одним источником. Закон Ома для замкнутой цепи с одним источником. Расчет силы тока и напряжения в электрических цепях (П. 109-110).
Блок № 6. Электрический ток в различных средах (2/3 ч.)

СУМ: Электронная проводимость металлов. Электрический ток в полупроводниках, жидкостях и газах ( П. 112-126)
Учащиеся должны знать/понимать:
- устройство, принцип действия и правила включения в цепь амперметра и вольтметра;

- закон Ома для замкнутой цепи;

- от чего зависит разность потенциалов между полюсами источника тока;

- электрический ток в проводиках, жидкостях и газах, плазма;

- электронная проводимость металлов.

- понятия: электролиты, степень электролитической диссоциации.

- явление: электролитическая диссоциация, электролиз.

- законы: I и II законы Фарадея.

-  применение электролиза в технике: гальваностегия, гальванопластика, электрометаллургия, рафинирование металлов.

Учащиеся должны уметь:

- объяснять механизм превращения при растворении в воде твердого полярного диэлектрика в проводник;

- объяснять закономерности явлений электролитической диссоциации и электролиза;

- объяснять физическую суть законов Фарадея;

-  рассчитывать силу тока электролиза, время электролиза, массу вещества, выделяющуюся при электролизе.
Учащиеся должны знать/понимать:
понятия:

- мощность сторонних сил, полезная мощность;

физические величины:

- работа электрического тока, мощность электрического тока;

- закон Джоуля-Ленца;

- принципиальную схему электропередачи от источника  к  пот​реблению ;
Учащиеся должны уметь:

- раскрывать физический смысл величин работы и мощность электрического тока;

- объяснять, на что расходуется энергия направленного движения заряженных частиц в проводнике;

- объяснять, почему уменьшение потерь мощности в линиях электропередачи достигается за счет повышения напряжения в передающей электростанции;
- решать задачи на расчет работы, мощности электрического тока; на расчет количества теплоты, выделяемого в проводнике с током, закон электролиза.

Фронтальные лабораторные работы и темы контрольных работ  учитель планирует самостоятельно. Физический практикум не выполняется в 10 классе.
Тематическое планирование 11 класс.


I. Электродинамика (продолжение) 

1. Магнетизм (6/7 ч.).

Блок № 1. Магнитное взаимодействие. Закон Ампера (3/4 ч.)

СУМ: Постоянные магниты. Магнитное поле. Магнитное поле электрического тока. Вектор магнитной индукции. Линии магнитной индукции. Закон Ампера. Правило левой руки. Линии индукции магнитного поля( П.1-5).

Учащиеся должны знать/понимать:
- факты, подтверждающие взаимодействие магнитов;

- примеры опытов, подтверждающие взаимодействие магнитов;

- опыт Эрстеда.

понятия: силовые линии магнитного поля, линии индукции магнитного поля; вихревое магнитное поде, однородное магнитное поле.

физические величины: вектор магнитной индукции, модуль вектора магнитной индукции; момент сил, действующих на рамку с током;

закон Ампера;

- принцип устройства электродвигателя и электроизмерительного прибора;

-Правило буравчика, правило Левой руки; правило правой руки, определяющее направление вектора магнитной индукции, созданный прямым током.

- принцип суперпозиции для магнитного и электрического полей.

Учащиеся должны уметь:

- применять правило буравчика и правило правой руки для определения направления вектора магнитной индукции, созданной прямым током,

- определять направление вектора магнитной индукции на оси витка с током;

- определять вектор магнитной индукции снаружи от кольцевого тока;

- применять правило левой руки для определения направления действия силы Ампера;

- решать задачи на применение закона Ампера.
Блок № 2. Действие магнитного поля на движущиеся заряды (2/2ч.).

СУМ: Сила Лоренца (П.6).

Учащиеся должны знать/понимать:
 физическую величину; 

-сила Лоренца;
- правило левой руки для определения силы Лоренца;

- что такое радиационные пояса земли;

- суть опыта Ампера с параллельными проводниками;

- определение единицы силы тока;

физические величины:

Учащиеся должны уметь:

- определять направления силы Лоренца по правилу девой руки;

- определять характер движения заряженной частицы в магнитном поле;
- рассчитывать поток магнитной индукции;

- рассчитывать энергию магнитного поля тока;

- объяснять почему энергия прямого проводника с током  меньше, чем согнутого в виток;

- графически определять работу сил магнитного поля.

Блок № 2. Магнитное поле в веществе (1/1 ч.).

СУМ: Диа-, пара- и ферромагнетики. Магнитная проницаемость. (П.7). Учащиеся должны знать:

- какие вещества называют диа-, пара- и ферромагнетиками;

- физическую величину - магнитная проницаемость;

- какие значения имеет магнитная проницаемость для диа-, пара- и ферромагнетиков. понятия: кривая намагничивания, коэрцитивная сила; магнито-мягкие ферромагнетики; петля гистерезиса; температура Кюри.

2. Электромагнитизм (3/4ч.).

Блок № 1. Электромагнитная индукция
СУМ: Разделение разноименных зарядов в проводнике, движущемся в магнитном поле. ЭДС индукции. Электромагнитная индукция. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца (3/4 ч.).

Л.Р. «Изучение явления электромагнитной индукции» (П.8-17).

Учащиеся должны знать/понимать:

- Какая сила вызывает разделение зарядов в проводнике, движущемся в магнитном поле;

- Какая сила препятствует разделению зарядов в проводнике, движущемся в магнитном поле.

понятия: 

-сторонние силы и ЭДС, электромагнитная индукция, индуктивность, магнитный поток,

закона электромагнитной индукции,

явление: электромагнитная индукция,

- направление индукционного тока;

- правило Ленца;

- опыты Генри;
- токи Фуко;
 Учащиеся должны уметь:
- демонстрировать явление электромагнитной индукции разными способами;

- применять правило Ленца к определению направления индукционного тока;

- объяснять явление самоиндукции;

- уметь объяснять опыты Генри;

- решать задачи  в общем виде, применяя изученные законы и формулы;

- приводить примеры использования электромагнитной индукции в современной технике.

- использовать трансформатор для преобразования токов и напряжений.

3. Колебания и волны (12/17 ч. ).

Блок №1. Механические колебания (3 / 4ч.).
СУМ: Свободные и вынужденные колебания. Маятник. Превращение энергии при гармонических колебаниях. Резонанс (П.18-26)

Блок № 2. Электромагнитные колебания (3 /6 ч.).
СУМ: Свободные и вынужденные электромагнитные  колебания. Переменный ток. Конденсатор и катушка индуктивности в цепи переменного тока. Активное сопротивление (П.27-36).
Блок № 3. Производство, передача энергии (2 /3 ч.).
СУМ: Трансформаторы. Передача электроэнергии (П.37-41).

Блок № 4. Механические волны (2 /2ч.).
СУМ: Распространение механических волн. Характеристики механических волн (П.42-47).
Блок № 5. Электромагнитные волны (2 /2 ч.).
СУМ: Электромагнитная волна. Свойства электромагнитных волн (П. 48-58)
Учащиеся должны знать/ понимать:

- понятия: волновой процесс, механическая волна, гармоническая волна, тор, звуковая волна, стоячая волна, кучности и узлы стоячей воды, моды колебаний;

- условия распространения механических волн;

- суть явления поляризации механической волны;

- физическую сущность продольных и поперечных волн;

- суть явления отражения волн;

- уравнение гармонической волны;

- суть возникновения и восприятия звуковых волн;

- механизм распространения звуковых волн;

-  характеристики звука: высота, тембр, громкость, интенсивность, уровень интенсивности, порог слышимости;

- частотный диапазон инфразвуковых, звуковых и ультразвуковых волн;

- зависимость скорости звука в веществе от потенциальной энергии взаимодействия молекул вещества.

- понятия: переменного тока, мгновенное значение напряжения и силы тока, фаза колебаний, действующее значение силы тока и напряжения,  активное, емкостное, индуктивное сопротивления в цепи переменного тока, реактивное сопротивление;

- как гармонические колебания представляют на векторной диаграмме;

-  как происходит сложение колебаний на векторной диаграмме; явление: магнитоэлектрической индукции.

- понятия: колебательный контур, собственная частота контура, резонанс;

- почему сохраняется полная энергия электрического поля в колебательном контуре;

- как зависит период собственных колебаний в колебательном контуре от величины электроемкости конденсатора и индуктивности катушки;

-  какова зависимость от времени напряжения на катушке индуктивности и конденсаторе в колебательном контуре, если напряжение на резисторе изменяется с течением времени по закону.

- понятия: электромагнитная волна, плотность энергии электромагнитного поля, длина волны, плоскополяризованная электромагнитная волна, плоскость поляризации электромагнитной волны, фронт электромагнитной волны, интенсивность электромагнитной волны;

- суть опыта Герца по экспериментальному обнаружению электромагнитных волн;

- механизм распространения электромагнитных волн;

- механизм возникновения электромагнитной волны;

- управление бегущей гармонической волны напряженности электрического поля;

- механизм давления электромагнитной волны на объекты, встречающиеся на пути ее распространения.

принципы радиосвязи;

-  четыре вида радиосвязи по типу кодирования передаваемого сигнала: радиотелеграфная связь, радиотелефонная связь и радиовещание, телевидение и радиолокация;

- принцип модуляции передаваемого сигнала;

- принцип детектирования;

- отличие радиотелефонной связи от радиовещания
Учащиеся должны уметь:

- объяснять суть волнового процесса;

- объяснять процесс возникновения и распространения продольной волны в твердом теле и газе;

- объяснять процесс возникновения и распространения поперечной волны в твердом теле;

-объяснять возникновение сжатия и растяжения в продольных гармонических волнах;

- объяснять процесс образования стоячей волны;

- вычислять длину волны по скорости ее распространения и частоте;

- описывать процесс возникновения и восприятия звуковых волн;

-  указывать примерные размеры источников, генерирующих инфразвуковые, звуковые и ультразвуковые волны;

- изображать на векторной диаграмме конусоидальное и синусоидальное колебания;

- изображать на векторной диаграмме два синхронных колебания;

- решать задачи в общем виде, применяя изученные формулы.
- объяснять, почему в контуре возникают гармонические незатухающие колебания заряда и силы тока;

- охарактеризовать явление резонанса в колебательном контуре. Объяснить, как используется явление резонанса в радиотехнике;

- рисовать резонансную кривую при двух различных значениях активного сопротивления.

-  приводить примеры опытов, позволяющих подтвердить теоретические представления о существовании электромагнитных волн, давлении электромагнитных волн;

- объяснять опыты Герца с помощью теории Максвелла;

- объяснять, почему излучение электромагнитных волн возникает при ускоренном движении электрических зарядов;

-  объяснять зависимость напряженности электрического поля в изучаемой электромагнитной волне от ускорения заряженной частицы;

-  объяснять зависимость энергии электромагнитного поля от напряженности электрического поля;

- объяснять механизм распространения в пространстве гармонического возмущения электромагнитной волны;

-  объяснять, почему энергетически выгодно излучение электромагнитных волн больших частот;

- решать задачи на расчет длины электромагнитных волн, скорости их распространения;

- по уравнению напряженности электрического поля бегущей гармонической волны находить амплитуду, частоту, период, длину волны, скорость  волны.

давать характеристики составным частям спектра электромагнитных волн;

- давать характеристики особенностям каждого вида радиосвязи;

- на примере схемы простейшего радио приемника объяснять последовательность радиоприёма и детектирования высокочастотного модулированного радиосигнала;

- собирать простейший детекторный радиоприемник.
4. Оптика (7/ 13ч.)

Блок № 1. Законы геометрической оптики. (2ч/4ч)

СУМ: Принцип Гюйгенса. Отражение волн. Преломление волн. Полное внутреннее отражение Построение изображений при преломлении света (П.59-62)

Учащиеся должны знать/понимать:
- принцип Гюйгенса;

- фронт механической волны;

- вторичные волны;

- как можно определить положение фронта плоской и сферической волны;

- закон: отражение и преломление света;

- принцип обратимости лучей;

- мнимое изображение;

- использование полного внутреннего отражения в волоконной оптике;

- физическая величина абсолютный показатель преломления;

- явление: преломления света, полное внутренего отражения,

- понятия: луч, угол отражения, угол падения волны, угол преломления, угол полного внутреннего отражения.

Учащиеся должны уметь:

- объяснить механизм распространения передового фронта волны на воде;

- механизм образования сферического и плоского фронта волны;
- объяснить с помощью принципа Гюйгенса отражение сферического волнового фронта от плоской поверхности;

- строить изображения точечного источника и предмета конечных размеров в зеркале;

- вычислять угол полного внутреннего отражения;

- решать задачи на законы преломления и отражения света.

Блок № 2. Линзы. (3ч/5ч)

СУМ: Геометрические характеристики линзы. Собирающие линзы. Изображение предмета в собирающей линзе. Построение изображений. Формула тонкой собирающей линзы. Рассеивающие линзы. Изображение предмета в рассеивающей линзе (П.63-65).

Учащиеся должны знать/ понимать:

- линейное увеличение оптической системы;

- геометрические характеристики линзы (главная оптическая ось, гл. плоскости линзы, фокус, радиус кривизны поверхностей);

- отличие собирающей и рассеивающей линз;

- формула тонкой линзы.

физические величины: оптическая сила, поперечное увеличение линзы. 

Учащиеся должны уметь:

- строить изображение в собирающей и рассеивающей линзах.

Блок №3. Волновые свойства света (2/4 ч.).

СУМ: Интерференция волн: когерентность, условия минимумов и максимумов при интерференции. Интерференция света. Дифракция света (П. 66-74).

Учащиеся должны знать/понимать:
понятие: 

-когерентность, зона Френеля, min и max результирующая  интенсивность, время и длина; геометрическая разность хода интерферирующих волн когерентности.

явления: интерференция и дифракция.

Законы и формулы: связь между скоростью, длиной и частотой волны, условия mах и min интерференции, принцип Гюйгенса-Френеля, условия главного дифракционного min на щели.

- Опыт Юнга.

- что такое просветление оптики .
- в каком смысле геометрическая оптика - приближенный отдельный случай волновой теории (условие применимости этого приближения).
Учащиеся должны уметь:

-Объяснять явление дифракции, интерференции.

-Описывать (опыт Юнга)

-решать задачи, применяя изученные законы и формулы.

5. Элементы теории относительности (3 /5 ч.)

Блок № 1.Релятивистская механика (3/5 ч.)

СУМ:  Расхождение классической теории с опытом Майкельсона-Морли. Теория относительности. Постулаты теории относительности. Черные дыры. Относительность времени. Замедление времени «Парадокс близнецов». Релятивистский закон сложения скоростей. Взаимосвязь массы и энергии (П. 41, 42, 43, 45).

Учащиеся должны знать/понимать:

- постулаты теории относительности;

- релятивистский закон сложения скоростей;

- как изменяется время при движении  со  скоростями,  близкими  к скорости света;

- зависимость массы от скорости;

- взаимосвязь массы и энергии.

Учащиеся должны уметь:
- объяснять противоречие результатов экспериментов Майкельсона-Морли классическому закону сложения скоростей;

- объяснять причину существования черных дыр;

- приводить примеры того, что одновременность - не абсолютная характеристика явлений, а относительная, зависящая от положения в пространстве наблюдателя;
- описывать эксперимент, подтверждающей эффект замедления скоростей согласуется со вторым постулатом теории относительности;

- обосновывать то, как релятивистский закон сложения скоростей согласуется с результатами эксперимента Майкельсона и Морли;

- объяснять, почему нагревание образца приводит к увеличению его массы;

- кратко формулировать основные результаты специальной теории относительности;
- раскрывать влияние научных идей на формирование современного мировоззрения.
6. Излучение и спектры (1 /2 ч.).

Блок № 1. Излучение и спектры ( 1/ 2 ч.).

СУМ: Излучение и спектры. Шкала электромагнитных волн. Диапазон частот. Спектр электромагнитных волн. Применение радио- и СВЧ- волн (П.81-87).

Учащиеся должны знать/понимать:
- состав спектра электромагнитные волн: волны звуковых частот, радиоволны, СВЧ-излучение, инфракрасное излучение, видимый свет, ультрафиолетовое излучение, рентгеновское излучение, гамма-излучение;
- принципы радиосвязи.

Учащиеся должны уметь:

- давать характеристики составным частям спектра электромагнитных волн;

- давать характеристики особенностям каждого вида радиосвязи.

7. Квантовая физика (8 /11 ч.)

Блок №1. Фотоэффект (5/ 7 ч.).

СУМ: Тепловое излучение. Квантовая гипотеза Планка. Фотоэффект. Законы фотоэффекта. Корпускулярно-волновой дуализм. Длина волны де-Бройля (П. 88-93).

Учащиеся должны знать/понимать:

понятие: 

-фотон,  фотоэффект, абсолютно черное тело, тепловое излучение, корпускулярно-волновой дуализм, фототок, работа вывода электрона, длина волны де-Бройля.

- гипотеза де-Бройля;

- квантовая гипотеза Планка;

- спектральная плотность энергетической светимости;

- уравнение Эйнштейна и формулы  для  вычисления  энергии и массы.

Закон Вина и Стефана-Больцмана, закон фотоэффекта.

Учащиеся должны уметь:

- решать задачи на применение формул, связывающих энергию и импульс фотона с частотой соответствующей световой волны. Вычислять красную границу фотоэффекта и энергию фотоэлектронов на основе уравнения Эйнштейна.

- формулировать соотношение неопределенности Гейзенберга:

- для координаты и импульса;

- для времени и энергии.
Блок № 2. Атомная физика(3/ 4ч.).

СУМ: Строение атома. Планетарная модель атома. Модель атома водорода. Поглощение и излучение света атомом. Лазер. Применение лазеров (П.94-97).

Учащиеся должны знать/понимать:

- планетарную модель атома;

- постулата Бора;

- правило квантования;

- виды излучений;

- спектральный анализ;

- лазер - источник излучения;

- применение лазера в областях науки, технике и медицине;

- поглощение света;

- спонтанное излучение;

- метастабильное состояние;

- инверсная населенность.

Учащиеся должны уметь:

- охарактеризовать основные виды излучения;
- охарактеризовать основные особенности лазерного изучения.

8. Физика атомного ядра (7/ 11ч.).
Блок №1. Радиоактивные превращения (2/3ч.).

СУМ: Естественная радиоактивность. Закон радиоактивного распада (П.98-104).

Учащиеся должны знать/понимать:

-ядерные реакции, радиоактивный распад, цепная реакция деления.

- виды радиоактивных излучений;

альфа-распад, бета-распад, гамма-излучение, явление радиоактивность.

Закон: радиоактивного распада;

Величина: активность радиоактивного вещества.

Учащиеся должны уметь:

- объяснить  возникновение электронного антинейтрино при бета-распаде.

- использовать изученный теоретический материал для объяснения и определения выделения энергии при реакциях распада и синтеза ядер;

- составлять уравнения ядерных реакций.
Блок №2. Структура атомного ядра (2/4 ч.).

СУМ: Состав атомного ядра. Протонно-нейтроная модель ядра. Размер ядра. Энергия связи нуклонов в ядре (П.105-106).

Учащиеся должны знать/понимать:

понятие:

- атомное ядро, энергия связи нуклонов в ядре, изотоп, удельная энергия связи;

- почему при синтезе легких  ядер  выделяется  значительная энергия;
- почему при делении тяжелых ядер выделяется энергия;

- сильное взаимодействие нуклонов;

- Комптоновскую длину волны частиц.

Учащиеся должны уметь:

- охарактеризовать протонно-нейтральную модель ядра;

- объяснить зависимость радиуса ядра от массового числа;

- объяснить зависимость уд. энергии связи от массового числа;

- решать задачи на определение Есв, 

- рассчитать энергетический выход ядерной реакции.

Блок № 3. Использование энергии атома (2ч/3ч).

СУМ: Ядерный реактор. АЭС. Ядерная безопасность АЭС. Термоядерный синтез. Ядерное оружие. Биологическое действие радиоактивных излучений ( П107-113). Учащиеся должны знать/ понимать:

- понятия: термоядерная реакция, доза поглощенного излучения;

- коэффициент размножения числа нейтронов;

- устройство и принципы действия ядерного реактора;

- коэффициент относительной биологической активности;

- какое тонизирующее излучение представляет естественный радиационный фон. Учащиеся должны уметь:
- объяснить принципы действия ядерного реактора;

- объяснить назначение основных элементов принципиальной схемы АЭС;

- охарактеризовать основные меры безопасности, необходимые при работе АЭС;

-  описывать одну из возможных конструкций атомной бомбы и водородной бомбы;

- охарактеризовать процентный вклад различных источников тонизирующего излучения в естественный радиационный фон.
Блок №4. Биологические действия радиоактивного излучения (1/1 ч.).

СУМ: Биологические действия радиоактивных излучений (П.8114).

Учащиеся должны знать/понимать:

- коэффициент относительной биологической активности;

- какое ионизирующее излучение представляет естественный радиационный фон.       Учащиеся должны уметь:

- объяснить назначение основных элементов  принципиальной схемы АЭС.

- охарактеризуйте основные меры безопасности, необходимые при работе АЭС;

- охарактеризуйте процентный вклад различных источников тонизирующего излучения в естественный радиационный фон.

9. Элементарные частицы (2/3 ч.).

Блок №1. Классификация элементарных частиц (2/3ч.).

СУМ: Фермионы, бозоны, принцип Паули, античастицы, аннигиляция, рождение пары (П.90).

Учащиеся должны знать/понимать:
понятия: 

-элементарная частица, фундаментальная частица, античастица, аннигиляция, рождение пары.

- Принцип Паули.
 - адроны, лептоны, спин, кварки, гдюон, гипероны.

- структура адронов (мезоны и барионы)

Законы: Сохранения лептонного заряда при  распаде  нейтрона, иона и таона;

- сохранения барионного заряда;

- частицы - переносчики, фундаментальных взаимодействий;

- сколько фундаментальных частиц образуют Вселенную;

- две  группы  элементарных  частиц  по отношению к сильному взаимодейс

Учащиеся должны уметь:

- давать отличие фермионов от бозонов;

- объяснить, как распределяются фермионы по энергетическим состояниям;

- охарактеризовать процессы взаимопревращения частиц (аннигиляция и рождение пары).
- охарактеризовать частицы  -  переносчики  фундаментальных взаимодействий;
- объяснить почему мезон состоит из кварка и антикварна;

- как происходит бета-распад с участием промежуточного W-бозона.
10. Единая физическая карьтна мира (1/1 ч.)

Блок № 1. Единая физическая карьтна мира (1/1 ч.)
СУМ: Единая физическая карьтна мира (П.117-118).

Обобщающее повторение ( 15/23 ч.).

Резерв (5/5 ч.)

Фронтальные лабораторные работы и работы физического практикума (для программы 3 ч.), темы контрольных работ  учитель планирует самостоятельно.
